


Пояснительная записка 

 

   Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «1-Бенжерепская средняя общеобразовательная школа» 

(далее - учебный план) для 1 класса, реализующего  основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является структурным элементом  организационного раздела основной 

образовательной программы  начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «1-Бенжерепская средняя общеобразовательная школа 

(далее – Учреждение).  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели.  Максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 21 час.  

Общее количество часов учебных занятий за четыре года не может составлять менее 

2954 академических часа и более 3345 академических часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана в 1 классе включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2. «Математика и информатика»; 

3. «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)»; 

4.  «Искусство»; 

5. «Технология»; 

6. «Физическая культура». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся  использовано для расширения предметной области «Математика и 

информатика». Для обучающихся 1 класса вводится  1 час учебного курса «Развивающая 

математика».  

В Учреждение   языком обучения является русский язык. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется согласно «Положения о 

формах,  периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся», утвержденному  приказом № 62 от 20.04.2021., согласовано 

решением    педагогического     совета     МБОУ   «Бенжерепская СОШ»,     Протокол № 5 от 

15.04. 2021 года. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1 класса проводится в форме комплексной 

контрольной работы. 

 

№ 

п/п 

Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации  

 Класс  

1.  Русский язык, литературное 

чтение, математика, 

окружающий мир. 

Комплексная контрольная 

работа 

1 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования  (ФГОС НОО – 2021) 

(1 класс) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

1-й класс 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Математика и информатика 

 

Математика 

 

 

4 

Обществознание и естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

 

 

2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 1 

Развивающая математика 1 

Всего в неделю 21 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

21 
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