
Аннотации 

к  рабочим программам основного общего образования (5  класс)  

Курс 

внеурочной 

деятельности 

Аннотация 

Волейбол      Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности 

«Волейбол» составлена в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО-2021 и ООП ООО МБОУ «Бенжерепская СОШ» 

     Цель программы: всестороннее физическое развитие, 

способствующее совершенствованию многих необходимых в 

жизни двигательных и морально-волевых качеств, выявление 

лучших спортсменов для выступления на соревнованиях. 

 

Формы проведения занятий 

‒ спортивные игры; 

‒ соревнования; 

‒ олимпиады;  

‒ конкурсы.  

     Содержание рабочей программы обеспечивает достижение 

планируемых результатов освоения ООП ООО МБОУ 

"Бенжерепская СОШ". 

 


