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Цель:  выработка навыков бесконфликтного общения 
Задачи: 

1. Создать условия для формирования терпимости к различиям между    людьми

 ( индивидуальным, различиям по возрасту, полу, социальному положению, национальности,  расе, мировоззрению)

 2.Способствовать выработке активного неприятия  любых форм дискриминации.

 3. Осознать  неодинаковость людей, научиться различия между людьми принимать как факт.

Ход классного часа:

(Звучит спокойная музыка)
Ученик. 

- Здравствуйте! - 

Поклонившись, МЫ друг другу сказали, 
Хоть были совсем незнакомы. 

- Здравствуйте! - 

Что особого тем мы друг другу сказали? 
Просто «здравствуйте», больше ведь мы ничего не сказали. 
Отчего же на капельку солнца прибавилось в мире? 
Отчего же на капельку счастья прибавилось в мире? 
Отчего же на капельку радостней сделалась жизнь? 

                                                                                      (В. СОЛОУХИН) 

Учитель: Давайте и мы на капельку радостней, и добрей сделаем нашу жизнь. А как мы можем это сделать? Что для этого нужно? (Ответы учащихся.) Правильно. Мы должны жить без ссор, помогать другим людям, не оставлять в беде друга. И тема нашего занятия - «Основные законы бесконфликтного существования». То есть, как мы должны жить, чтобы у нас при общении с другими людьми не было ссор. 

        Ученик: Нам хочется, чтобы к нам относились уважительно, называли нас ласково по имени, но для этого надо и самим понимать людей, чувствовать их настроение, стараться никого не обижать.
Давайте представим, что мы с вами совершаем прогулку по лесу. Вокруг много- много различных деревьев… Можно ли найти два дерева, чтобы у них совпадало всё: цвет, форма, порода дерева, высота, положение веток?

Конечно, таких нет.
Очень хороший педагог, замечательный человек  В. А СУХQМЛИНСКИЙ писал: «Вы живете среди людей. 'Каждый ваш поступок, каждое ваше желание отражаются на людях. Знайте, что существует граница между тем, что вам хочется, и тем, что можно. Ваше желание - это радость или слезы ваших близких. Проверяйте свои поступки сознанием: не причиняете ли вы зла, неприятностей, неудобств людям своими поступками. Делайте так, чтобы людям, которые окружают вас, было хорошо». 

(Звучит песня  Б.Окуджавы «Пожелание друзьям".) 

Каждый человек неповторим, и у каждого из нас есть свои отличительные черты, свои личные особенности, свои характер и темперамент. И в связи с этим давайте 

поиграем в игру. Каждый из вас на листочках пишет свою отличительную черту, начиная со слов: «Я отличаюсь от других людей тем, что я ... » (проводится игра, зачитывается результат.) 

Молодцы! И что же мы можем сказать? Что  все люди разные, многим отличаются друг от друга. 
На рубеже XVIII-XIX веков во Франции жил некто Тайлеран Перигор, князь Беневетский. Он  отличился тем, что при разных правительствах (и при революционном, и при Наполеоне, и при Людовике XVII) оставался неизменно - Министром иностранных дел. Это был человек, талантливый во многих областях, но, несомненно, более всего – в умении учитывать настроения окружающих, уважительно к ним относиться, искать решения проблем способом, наименее ущемляющим интересы других людей. И при этом сохранять свои собственные принципы, стремиться к тому, чтобы управлять ситуацией, а не слепо подчиняться обстоятельствам.

С именем этого человека связано понятие « ТОЛЕРАНТНОСТЬ»

Когда я впервые произнесла его было далеко непонятное слово , но несет оно смысл , который очень важен для существования и развития человеческого общества. Толерантность считается признаком высокого духовного и интеллектуального развития человека, группы людей и общества в целом.

На различных языках определение звучит по –разному: в русском – способность терпеть  что – то  или кого - то(быть выдержанным, выносливым, стойким, уметь мириться  с существованием чего – либо, кого- либо)

Давайте ребята, сейчас мы вырастим  «Дерево толерантности»

         Творческая работа « Дерево толерантности»

Ребята рисуют дерево, а на листочках пишут человеческие качества: 

- взаимопонимание 
 - взаимоуважение 
 - ответственность 
 - доброжелательность 
 - сдержанность 
 - уступчивость 
 - коммуникабельность 
 - терпимость...   
 ( По желанию зачитывают качества и показывают Дерево Добра)
Проецируется слайд, и ребята анализируют вместе с учителем, каждую позицию.
[image: image1.emf]Согласно Э. Берну, существует четыре жизненные позиции по

отношению к себе и другим:

1. «Я - OK, ты - OK.» Эта позиция вполне здоровой личности,

символизирующая достойную жизнь, позиция Героев и Принцев,

Героинь и Принцесс.

2. «Я - OK, ты - не OK.» Я - Принц, а ты - Лягушка. Эта позиция

сходства, надменности, нетерпимости по отношению к людям, которых

человек считает недостойным себя.

3. «Я - не OK, ты - OK.» Эта позиция неудачника, который потерял

себя, занимается самоунижением и самоедством.

4. «Я - не OK, ты - не OK.» Эта позиция безнадежности, отчаяния,

жизненного смысла.

Поиск 

толерантной позиции


В конце мне бы хотелось сказать, что наш класс – это маленькая семья. И хотелось бы, чтобы в нашей семье всегда царили доброта, уважение, взаимопонимание, не было ни ссор, ни ругани. А что же для этого нужно? Послушайте пожалуйста, притчу.( Аудиозапись)

Китайская притча «Ладная семья»
Жила- была на свете семья. Она была не простая. Более 100 человек насчитывалось в этой семье. И занимала он целое село. Так и жили всей семьёй и всем селом. Вы скажите : ну и что, мало ли больших семейств на свете. Но дело в том, что семья была особая – мир и лад  царили в той семье и, стало быть , на селе. Ни ссор, ни ругани, ни, Боже упаси, драк и раздоров.

Дошел слух об этой семье до самого владыки страны. И он  решил проверить, правду ли молвят люди. Прибыл он в село, а душа его возрадовалась: кругом чистота, красота, достаток и мир. Хорошо детям, спокойно старикам. Удивился владыка. Решил узнать, как жители села добились такого лада, пришел к главе семьи ; расскажи, мол, как ты добиваешься такого согласия и мира в твое семье. Тот взял  лист бумаги и стал  что- то писать. Писал долго – видно, не очень силён был в грамоте. Затем передал лист владыке. Тот взял бумагу и стал разбирать каракули старика. Разобрал с трудом и удивился. Три слова  были начертаны на бумаге: Любовь, прощение, терпение. И в конце листа : сто раз любовь, сто раз прощение, сто раз терпение. Прочел владыка, почесал, как водится, за ухом и спросил:

- И всё?

-Да, - ответил старик, - это и есть основа жизни всякой хорошей семьи.

-И, подумав, добавил:

-И мира тоже.

(Учащиеся читают стихотворение)
В жизни немало страниц 

Мрачных, тяжелых, суровых. 

Хочется дружеских лиц, 

Хочется доброго слова 

Хмурый, неласковый день, 

Тучи нависли свинцово

Как не хватает нам всем

Теплого, доброго слова

Вывод  отсюда простой 

Это любому понятно: 

Маленькой кошке и той 

Доброе слово приятно. 

Пусть тишина и покой 
В сердце поселятся снова!

Пусть на планете земной 

Царствует доброе слово! 

Добро и зло творить всегда 

Добро и зло творить всегда

Во власти всех людей. 

Но зло творится без труда, 

Добро творить трудней. 

Рождает зверя зверь, 

Рождает птица птицу. 

От  доброго - добро,

От злого зло родится. 

Добро, сколь ни было б оно мало, 

Гораздо лучше, чем большое зло. 

Не обижай людей - придет расплата. 

Нам счастья не сулит обида чья-то. 

Ты будешь ближними любим 
И радость доброты познаешь, 
Не пожелав другим того, 

Чего себе не пожелаешь. 

Без зла смотри на мирозданье, 

А взглядом разума, добра, любви. 
Жизнь - это море из благих деяний. 
Построй корабль и по волнам плыви. 

Знай, мой друг, вражде и дружбе цену 

И судом поспешным не греши. 

Гнев на друга, может быть, мгновенный, 

Изливать покуда не спеши. 

Может, друг твой сам поторопился 

И тебя обидел невзначай. 

Провинился друг и повинился - 

Ты ему греха не поминай. 

(учитель раздаёт памятки)

П А М Я Т К А

Ребята, запомните!

1. Каждый может совершить ошибку.

2. Совершив ошибку, умей её признать.

3.Прости, и будешь прощён.

4. Прощенье уничтожит злобу и агрессию,

разъедает ненависть, спасает от одиночества.

5. Прости, и твоя душа будет светлее.

Итог урока: Ребята, каково ваше отношение к сегодняшнему классному часу? На партах вы видите карточки. Подпишите, пожалуйста, их своими именами и, покидая класс, положите их в одну из коробочек – в коробочку Радости, если сегодняшний час общения принес вам удовлетворение, обогатил новой полезной информацией, либо в коробочку Равнодушия.
Спасибо вам, ребята, за активное участие. До свидания!
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